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【ワーク】経営者の時給の計算 

 

【ワーク】経営者の時給  3 分間 

１．あなたの理想的な手取り年収を記入 
２．下記の式にのっとって計算します。 
３．仮の時給がでたら、最後に生産的な時間の割合で割ります。 
  ※３０％しか生産的に活動していないなら 0.3 で割る 

 
１．私の理想的な年収は               円です 
 
２．５２週で割った１週間の報酬は          円です 
 
３．１週間の労働時間で割った時給は         円です 
 
 
 
４．生産的な時間で割った真の時給 
  つまり、私が理想的な年収を得るために必要な時給は 
 
    時給          円です 
 
 

私は、この時給以下の仕事は会社にとって赤字であり、やれ

ばやるほど売上も自分の給料を下げていると理解しました。 

【帰ってからのワーク】経営者の時給  

１．�あなたの時給をポストイットにマーカーで手書きします 
２．�デスク前か仕事中に目のつくところに貼ります。 

 


